
DU  18/03/2024  AU  22/03/2024

lundi 18 mardi 19 jeudi 21 vendredi 22

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Menu "Bio"Plat végétarien

1 produit bio/jour
(PC) = Plat complet

Salade de blé BIO

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

Pané sarrasin/lentilles

Poisson pané

Finger de poulet aux

aux poireaux

corn flakes

Carottes

Brie à la coupe

Fruit
(selon arrivage)

Coeur de laitue

Sauté de porc* à la

Omelette sauce

dijonnaise

milanaise

Riz

Saint-Môret BIO

Liégeois au chocolat

Velouté maraicher

Betterave cuite
vinaigrette

Sauce italienne à l'égréné

Boulette de boeuf

végétal BIO

sauce ketchup

Macaronis

Petit nova aromatisé

Fruit
(selon arrivage)

Salade Chinoise

Aiguillettes de poulet

Haché de cabillaud

Samoussa aux légumes

sauce aux champignons

à l'oseille

Haricot vert à l'anglaise

Fraidou

Moelleux poires/cannelle
à base d'oeufs BIO
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