Plat végétarien

a Plat sans viande

‘ Origine de
nos viandes

* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

RP

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Bio"

1 produit bio/jour
DU 25/03/2024 AU 29/03/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 Salade de perles Carottes rapées Soupe du potager Salade verte batavia
$ aux 3 couleurs et sa mimosa d'oeufs
B 2 Salade de haricot vert
% au vinaigre balsamique
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Q 1[0 Rosbeef marengo Saucisse de francfort* Boulettes végétariennes @ Beaufilet de colin a la
- tomate mozzarella créme d'asperges
{ . 4 ® Nugget's de poisson Rigolo au fromage 0 Jambon blanc* 0 Navarin d'agneau
Pané blé emmental Tortilla galette
et épinards sauce sicilienne
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@ Chou-fleur a la créme @ Lentilles BIO LOCAL ® Purée de pomme de @ Printaniére de Iégumes
) a base de lait BIO ) ) terre )
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Fromage blanc Rondelé nature Yaourt framboise(seau) Amour de nuit
a la coupe
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Fruit Marmelade de myrtilles Fruit BIO Moelleux au chocolat base
(selon arrivage) maison (selon arrivage) oeuf BIO & oeufs de Paques
DESSERTS 3 S Pour tous les
anniversaires du mois
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